
     

 

             

 

 

 

 

  

Karneval und Fastenzeit – Alles wird ins 

Gegenteil verkehrt! 

Das Christentum ist die Religion des Ge-

genteils. Sie nimmt die Umwertung aller 

Werte vor. Was bisher vorne war, gerät nach hinten, was oben war, nach unten: Er vollbringt mit 

seinem Arm machtvolle Taten: er zerstreut, die im Herzen voll Hochmut sind. Er stürzt die Mächtigen 

vom Thron und erhöht die Niedrigen. (Lk 1, 51 -52) Viele Erste werden Letzte sein und Letzte Erste. 

(Mt 19, 30)  

Deposuit potentes – Er stürzt die Mächtigen vom Thron: das war das Leitmotiv der mittelalterlichen 

Narrenmessen. In ihnen fand ein Rollentausch statt. Die einfachsten Ränge nahmen die Plätze der 

Bischöfe ein. Bis zum heutigen Tag hat sich in Klöstern der Brauch erhalten, dass an einem Tag der 

jüngste Novize das Amt des Abtes innehat. 

Das ist der Ursprung des Karnevals: die Subversion, die Umkehr der Machtverhältnisse für eine ge-

wisse Zeit. Die Beherrschten konnten Luft ablassen, ihren Unmut artikulieren, ungestraft Tabus bre-

chen. Den Herrschenden wurde hingegen damit vor Augen geführt, wie fragil ihre Herrschaft ist, 

dass jede Hierarchie auch in sich zusammenfallen kann. 

Aber nach den Karnevalstagen ging man dann in die Fastenzeit. Wieder eine Umkehr, ein ins Gegen-

teil gehen. Das war für die Menschen untrennbar miteinander verbunden. So kam denn auch die 

führende theologische Fakultät des Abendlandes in Paris im Jahr 1444 zu einem schönen Urteil über 

die Karnevalszeit: Wie die Weinfässer platzen würden, wenn man nicht gelegentlich das Spundloch 

öffnete um ein wenig Luft abzulassen, so treiben wir etliche Tage lang Possen, damit wir hernach mit 

desto größerem Eifer zum Gottesdienst zurückkehren können. 

Denn das kommt dann ja bald wieder: der Alltag, die endlose Pandemie, die dramatische Situation 
der Kirche, die gesellschaftliche Polarisierung, die beunruhigende Klimakrise, allerlei Sorgen, Ängste 
und Nöte. Da wird es dann Zeit, um ins Gespräch zu kommen über das, was zählt. Mit mir selbst, 
dem lieben Gott und mit meinen Mitmenschen. Um so kraftvoll dem Osterfest, dem Fest der Hoff-
nung, entgegenzugehen. 

Mit besten Wünschen für ein paar jecke Karnevalstage und einen guten Start in die Fastenzeit am 
Aschermittwoch! 

Ihr und Euer   
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Dr. Dominik Meiering 



Gottesdienste vom 26. Februar bis 6. März 2022 
 

Samstag, 26. Februar: Samstag der 7. Woche im Jahreskreis 

17.15   Beichtgelegenheit 

18.00   Mess op Kölsch (Pfr. Dr. Meiering) 

8. Sonntag im Jahreskreis, 27. Februar 

L1: Sir 27, 4-7 (5-8)  L2: 1 Kor 15, 54-58  Ev: Lk 6, 39-45 

9.30   Lateinisches Hochamt Greg. Proprium "Factus est Dominus" | XI. Choralmesse 

Choralschola St. Aposteln (Dr. Peter Fabritz) 

11.30   Karnevalsmesse (Pfr. Dr. Meiering) 

17.00   Hl. Messe der Ungarngemeinde (Pfr. Lukács) 

Montag, 28. Februar: Montag der 8. Woche im Jahreskreis 

18.45   Vesper  

19.00   Hl. Messe (Dr. Fabritz), StM für die leb. und verst. Priester, die in der Pfarrei St. Apos-

teln gewirkt haben, aus ihr hervorgegangen sind und den Priesternachwuchs 

Dienstag, 1. März: Dienstag der 1. Woche im Jahreskreis 

12.15   Viertelstunde. Für Dich! Texte und Musik zur Marktzeit  (PR Zalfen) 

18.00   Rosenkranzgebet  für das geborene und ungeborene Leben 

18.45   Vesper  

19.00   Hl. Messe (Pfr. Lukács) 

Mittwoch, 2. März: Aschermittwoch 

18.45   Vesper (Pfr. Dr. Meiering) 

19.00   Lat. Choralamt mit Austeilung des Aschenkreuzes Greg. Prorpium „Misereris“ | XVII. 

Choralmesse | Choralschola & Damenschola St. Aposteln (Pfr. Dr. Meiering) 

Donnerstag, 3. März: Donnerstag nach Aschermittwoch 

18.45   Vesper  

19.00   Hl. Messe (Pfr. Dr. Schmedding) 

Herz-Jesu-Freitag, 4. März: Freitag nach Aschermittwoch 

12.15   Viertelstunde. Für Dich! Texte und Musik zur Marktzeit (Pfr. Dr. Meiering) 

15.00   Weltgebetstag mit der Ungarngemeinde (Pfr. Lukács) 

18.45   Vesper  

19.00   Hl. Messe (Pfr. Dr. Schmedding) 

Samstag, 5. März: Samstag nach Aschermittwoch 

17.15   Beichtgelegenheit (Pfr. Dr. Schmedding) 

17.45   Vesper  

18.00   Vorabendmesse (Pfr. Dr. Schmedding) 

1. Fastensonntag, 6. März 

L1: Dtn 26,4-10  L2: Röm 10,8-13  Ev: Lk 4,1-13 

9.30   Lateinisches Hochamt Greg. Proprium „Invocabit“ | XVII. Choralmesse | Choralschola 

St. Aposteln (Msgr. Bosbach) 

11.30   Hl. Messe mit dem Bund Katholischer Unternehmer (Pfr. Dr. Meiering)  

12.45   Tauffeier (Pfr. Dr. Meiering) 

16.00   Sonntagsmusik Viola und Violoncello | Uta Nießner und Polly Lohrer 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

TERMINE 
 
 

04. 03. Jesaja 

 

11. 03. Ezechiel 

 

18.03. Jeremia 

 

25.03. Daniel 

 

01.04. Hosea 

 

08.04. Amos 

 

15.04. (Karfreitag) Jona 

 

 

 

 
 
 



 
 
 

 



 



Choralschola: Gestaltung der sonntäglichen 
Hochämter & sonstiger Choralämter 
Probe: sonntags 8:45 | Aula St. Aposteln 

Leitung: Vincent Heitzer 
 
 Damenschola: Gestaltung einiger Festhochämter 
während des Jahres 
Proben mittwochs 17.45 | Aula St. Aposteln 
Leitung: Vincent Heitzer 

Cappella vocale St. Aposteln 
Kammerchor, Gestaltung von Hochämtern, Fest-
messen & 2-3 Konzerten pro Jahr 
Probe: freitags 19:45 | Aula St. Aposteln 
Leitung: Vincent Heitzer 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitmachen: Termine & Angebote 
Lebensmittelausgabe 
dienstags 17:00 Uhr 
 

Ansprechpartner: Pfarrbüro St. Aposteln 
post@st-aposteln.de 
0221 292 495 60 
Einmal in der Woche findet an der Kirche eine 
Lebensmittelausgabe für Obdachlose und Be-
dürftige statt. Hierfür und für die persönlichen 
Gespräche suchen wir stetig Helferinnen und 
Helfer jeden Alters, die sich sozial engagieren 
möchten.  
 

Kirchenempfang 
Ansprechpartner: Thomas Zalfen 
0176 45621125 
„Jeder Besucher ist herzlich willkommen“ sa-
gen ehrenamtlich Mitarbeitende in der Basilika 
St. Aposteln am Neumarkt. Interessierte kön-
nen sich im Pfarrbüro oder bei Herrn Zalfen 
melden.  

  

 

Ansprechpartner für alle musikalischen  

Angebote: 

Vincent Heitzer (Basilikakantor) 
heitzer@st-aposteln.de 

  

 

Basilikamusik an St. Aposteln 
 

 

Chor „Canta Colonia en Zint Apostele“ 

Kölscher Mundartchor, singt die Karnevalsmesse 
sowie 1-2 Familienmessen pro Jahr 
Probe: dienstags 19:30 | Pfarrsaal St. Aposteln 
Leitung: Michael Lerner 

Basilikachor St. Aposteln 

Erwachsenenchor, Gestaltung von Hochämtern 
und Festmessen, alle zwei bis drei Jahre ein gro-
ßes Konzert 
Probe: donnerstags 20:00 | Aula St. Aposteln 
Leitung: Vincent Heitzer 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BASILIKA ST. APOSTELN 
Neumarkt 30 
50667 Köln 
www.st-aposteln.de  
www.basilikamusik.koeln 
       BasilikaMusik St. Aposteln 
       @basilikamusik.koeln 

Ansprechpartner, Gremien & Kontakte 
  

 

Pfarrbüro 
Jutta Steffens 
0221 – 292 405-60 
post@st-aposteln.de 
Öffnungszeiten: 
Di-Fr, 11:00-13:00 
Mo, Di, Do: 15:00-17:00 
  

Vincent Heitzer 
Basilikakantor 
0221 – 292 405-61 
heitzer@st-aposteln.de 

  
  

Domkapitular Dr. Dominik Meiering  
Leitender Pfarrer 
0221 - 292 405-50 
dominik.meiering@katholisch-in-koeln.de 
  
Pfr. József Lukács 
Pfarrer der Ungarngemeinde 
0221 - 33 77 85 17 
jlukacs@gmx.de 

  
Domkapitular Msgr. Markus Bosbach 
Seelsorgeunterstützung 
markus.bosbach@erzbistum-koeln.de 

Pfr. Dr. Peter Schmedding 
Seelsorgeunterstützung | Ruhestandsgeist-
licher 
p-schmedding@t-online.de  

 

Bruno Kieserg 
Küster 
0151 54009348 
post@st-aposteln.de 
  
Monika Klix 
Leiterin Kindertagesstätte St. Aposteln 
0221 - 256118 
kindergarten@st-aposteln.de 

  
 

Pfarrgemeinderat St. Aposteln 
1. Vorsitzender: Andreas Maus 
Stellv.  Vors.: Dr. Martina Crone-Erdmann 
0221 – 292 405-60 
pgr@st-aposteln.de 
  
Kirchenvorstand - Pfarrei St. Aposteln 
Dr. Dominik Meiering (Vorsitzender) 
Wilhelm Fischer (Stellv. Vorsitzender) 
0221 – 292 405-60 
kv@st-aposteln.de 
  

Freunde der Kirchenmusik an  
St. Aposteln e.V. 
Sigfried Sobieray 
02233 - 32 44 
  


