
 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Apostolaner, 

Keine Zeit dafür…  

Dafür habe ich jetzt aber keine Zeit… Wie 
häufig habe ich das in der Vergangenheit 
anderen gesagt. Und wie häufig mir selbst. 
Ständig im Stress: Termine, Meetings, Pro-

jekte, Hausaufgaben, Familie, Beruf. Da ist keine Zeit. „Irgendwie gibt es 
keine Zeit für die Dinge, die ich eigentlich wirklich gerne machen würde.“  

Doch dann passiert das. Ein ganzes Land, die ganze Welt steht still. Es 
scheint so, als würde die Zeit angehalten. Die Situation ist verstörend, ich 
muss mich erst neu orientieren. Alles was bisher wie selbstverständlich 
gültig war, ist nun in Frage gestellt. Jede automatische Gewissheit ist er-
schüttert, jede Sicherheit brüchig. 

Da ist es gut, dass wir jetzt eine Zeit haben, uns Gedanken über die Zeit zu 
machen, die uns zur Verfügung steht. Denn darum geht es in der Fasten-
zeit. Die 40 Tage Jesu in der Wüste sind Beispiel für unsere 40 Tage Fas-
tenzeit auf Ostern hin – eine Zeit der Nachdenklichkeit und der Suche nach 
einer engeren Verbindung mit Gott. 

In diesen Tagen wird das Surreale, das fast Alptraumartige der Lage deut-
lich: die Frühlingssonne scheint strahlend, ein reiner blauer Himmel wölbt 
sich über uns, die Blumen fangen an zu knospen. Es treibt uns nach drau-
ßen, man möchte Spazieren, mit den Kindern auf den Spielplatz, mit 
Freunden draußen einen Kaffee trinken und den lieben Gott einen guten 
Mann sein lassen. 

Doch wir bekommen gesagt: Gerade das sollen wir nicht tun, wir sollen 
möglichst zu Hause bleiben, Kontakte meiden, auf Distanz gehen zu unse-
ren Mitmenschen. Um andere zu schützen, müssen wir uns von ihnen 
fernhalten: eine solche Paradoxie stellt extreme Anforderungen an unser 
soziales Verhalten, unsere menschliche Grundnatur. 
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Wir spüren: Diese Krise trennt messerscharf das Wesentliche vom Unwe-
sentlichen, das uns Helfende und Heilende vom Zerstörerischen, Denunzi-
atorischen, Angstmachenden. Und dies müssen wir mit uns selbst, mit den 
uns Nahestehenden ausmachen, das kann kein Staat, keine Gesellschaft 
für uns regeln. Auf einmal sind wir für uns selbst verantwortlich. Wir wer-
den uns selber kenntlich und sichtbar, für uns und für die anderen. 

Das ist eine Herausforderung, eine Zumutung. Aber vielleicht auch eine 
Chance?! Gebe es Gott! 

Mit frohen Wünschen für eine fruchtbare Fastenzeit! 

Ihr und Euer Dominik Meiering, Pfr. 

 

Der Versöhnungsgottesdienst mit Heilungsgebet 
mit der Markus-Gemeinschaft wird auch während der Corona  Pandemie 
dank der großen Kirche stattfinden können. Wir werden  ihn am Samstag, 
dem 20. März feiern, um 16 h beginnend mit Eucharistischer Anbetung 
und Beichtmöglichkeit bei mehreren Priestern. Um 18 h werden wir 
dann die Hl. Messe mit Heilungsgebeten feiern. Zelebrant ist Pfr. Dr. Do-
minik Meiering. Wir haben einen Gott, der „jeden am meisten liebt“(!) und 
sich um all unsere Belange kümmert. In der Hl. Schrift lesen wir, dass Jesus 
meistens bevor er heilte, gefragt hat: „Was willst Du, was ich Dir tun soll?“ 
Da während der Hl. Messe kaum Zeit bleibt Ihm einen Brief zu schreiben, 
sollten wir es in aller Ruhe und einem zugewandten Herzen  Zuhause tun. 
Wir würden ihn dann bei der Opferung in einem Korb einsammeln, ihn bei 
der Wandlung vor den Altar stellen und im Osterfeuer verbrennen. In die-
sem Brief haben Bitten und Dank Platz. 
Es gelten alle Bestimmungen, die für die Pandemie vorgeschrieben sind. 
Medizinischer Mund-Nasenschutz, desinfizieren der Hände und Anmel-
dung unter www.katholisch-in-koeln.de , dann über Gottesdienste und 
Veranstaltungen, oder zu Bürozeiten telefonisch 0221 925 87 60.  
Herzlich willkommen!                                           Ihre Markusgemeinschaft 

 

 

 
 
 

Am Freitag, dem 05.März, ist das Pfarrbüro geschlossen. 

http://www.katholisch-in-koeln.de/


 
2. FASTENSONNTAG 

Gen 22,1-2.9a.10-13.15-18; Röm 8,31b-34; Mk 9,2-10 
 

Sa 27.02. Samstag der 1. Fastenwoche 
 16.45 

17.15 
17.45 
18.00 

Ökumenisches Einläuten 
Beichte (Schmedding) 
Vesper 
Vorabendmesse (Schmedding) 

So 28.02. 2. Fastensonntag 
 9.30 

 
 
 

11.30 
17.00 

Lateinisches Hochamt (Meiering) für die Pfarrgemeinde 
W. Byrd: Mass for four voices | Gregorianischer Choral 
und Chormusik zur Fastenzeit | Ensemble der Cappella 
Vocale St. Aposteln; V. Heitzer Orgel und Leitung 
Hl. Messe (Meiering)  
Hl. Messe der Ungarngemeinde (Lukáczs) 
Die Kollekte ist für die Gemeinde bestimmt. 

Mo 01.03. Montag der 2. Fastenwoche 
 18.00 

18.45 
19.00 

Rosenkranzgebet f. d. geborene und ungeborene Leben 
Vesper 
Hl. Messe (Schmedding)  

Di 02.03. Dienstag der 2. Fastenwoche 
 18.00 

18.45 
19.00 

Kreuzwegandacht der Ungarngemeinde 
Vesper 
Hl. Messe (Lukáczs)  

Mi 03.03. Mittwoch der 2. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper 
Hl. Messe (Meiering) 

Do 04.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper 
Hl. Messe (Meiering) 

Fr 05.03. Freitag der 2. Fastenwoche, Herz-Jesu-Freitag 
 12.15 

 
15.00 
18.45 
19.00 
20-24 

 

Viertelstunde. Für Dich. Texte u. Musik am Freitagmittag 
mit Pfr. D. Meiering u. Basilikakantor V. Heitzer 
Andacht zum ökum. Weltgebetstag der Frauen (Lukáczs) 
Vesper  
Hl. Messe (Schmedding)  
Lange Nacht der Kirchen – Geistliche Impulse und  
Orgelmusik 



 

 
3. FASTENSONNTAG 

Ex 20,1-17; 1 Kor 1,22-25; Joh 2,13-25 

 
 

Sa 06.03. Samstag der 2. Fastenwoche 
 16.45 

17.15 
17.45 
18.00 

Ökumenisches Einläuten  
Beichte (Schmedding) 
Vesper 
Vorabendmesse (Schmedding)  

So 07.03. 3. Fastensonntag 
 9.30 

11.30 
 

Lateinisches Hochamt (Bosbach) für die Pfarrgemeinde 
Hl. Messe (Meiering)  
Die Kollekte ist für die Gemeinde bestimmt. 

Mo 08.03. Montag der 3. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper 
Hl. Messe (Meiering) 

Di 09.03. Dienstag der 3. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper 
Hl. Messe (Lukáczs) 

Mi 10.03. Mittwoch der 3. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper  
Hl. Messe (Meiering) 

Do 11.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche 
 18.45 

19.00 
Vesper 
Hl. Messe (Meiering) 

Fr 12.03. Freitag der 3. Fastenwoche 
 12.15 

 
18.45 
19.00 

Viertelstunde. Für Dich. Texte u. Musik am Freitagmittag 
mit Pfr. D. Meiering u. Basilikakantor V. Heitzer 
Vesper 
Hl. Messe (Schmedding)  
 

 

 

 

 

 

 


